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第１８回京都府小学生クラブ対抗陸上競技大会

主 催 一般財団法人 京都陸上競技会

後 援 京都新聞社・ＫＢＳ京都（予定）

日 時 ２０２１年８月２９日(日) 雨天決行

８：３０～９：００受付 １０：００競技開始 （予定）

会 場 たけびしスタジアム京都

競技種目

◎出場は，一人１種目とする。ただしリレーは除く。

○得点種目 男子・女子（同一種目）

４年生 ８０ｍ ８０ｍ H 走幅跳

５年生 １００ｍ ８０ｍ H 走幅跳 走高跳 ジャベボール投

６年生 １００ｍ ８０ｍ H 走幅跳 走高跳 ジャベボール投

共通 ４×１００ｍ R（学年混合可・男女混合不可）

※トラック競技及び走幅跳とも決勝を行う。

※各種目１クラブ 3名以内とする。リレー種目は男女各１チーム以内とする。

※コロナ渦での開催になりますので、出場人数を少なくするために、今年度は４年生以上

にさせていただきます。ご理解・ご了承のほどよろしくお願いします。

競技方法

・クラブ対抗とする。男女別の合計得点によって順位を決定する。

（得点は個人種目１位８点・・・８位１点，リレー種目１位１６点・・・８位２点）

・スパイクを使用してもよい。素足での競技は禁止する。

・スタートのコールは，イングリッシュコールで行う。

・100m・80 ｍ H・４× 100 ｍＲのスタート方法は，クラウチングスタートとする（スタ
ーティングブロックの使用は決勝のみ認める）。

・トラック競技のスタートにおける失格については，同じ競技者が２回不正スタートをし

た時，その競技者を失格とする。

８０ｍ Hの規定
スタートから第１ハードル 高 さ インターバル 台 数

13m （5.6年生）0.68m 7m 9台
（4年生）0.60ｍ

最終ハードルから フィニッシュまで 11m
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参加申し込み

期日： ７月２２日（木）まで

それ以後は大会本部への申込み作業があるので受け

付けられません。ご了承ください。

連絡先：南丹市陸上競技協会 陸上教室担当 岡本まで

090-5045-0064 に以下の内容を SMSする。
①名前

②性別

③学年

④出場種目

⑤プログラム申し込み有無

その他

・大会当日は各自で現地に集合する。

・集合時間は後日競技時間がわかり次第ご連絡します。

・参加費は当日回収させていただきます。９００円ご用意く

ださい。


